Uhrzeit GSA GTHA GTH B GTHC Uhrzeit GSA GTHA GTH B
14:00-14:30 |OGT OGT OGT OGT 14:00-14:30 |OGT OGT OGT
14:30-15:00 |OGT OGT OGT OGT 14:30-15:00 |OGT OGT OGT
15:00-15:30 |OGT OGT OGT OGT 15:00-15:30 |OGT OGT OGT
15:30-16:00 Reinigung Reinigung Reinigung 15:30-16:00
16:00-16:30 Reinigung Reinigung Reinigung 16:00-16:30 Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T.
16:30-17:00  |Gymnastik SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. G Mitteldithm.  PSHE]UN MUY} Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T.
17:00-17:30  |Gymnastik SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 17:00-17:30 SpaR an SpaR an
17:30-18:00  |Gymnastik SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. [N]SR R-H VRNV B ey Bewegung Bewegung
18:00-18:30  |volleyball Pickleball Pickleball Pickleball 18:00-18:30  [svD-zumba SVD-Prellball SVD-Prellball
18:30-19:00 |volleyball Pickleball Pickleball Pickleball 18:30-19:00 SVD-Prellball SVD-Prellball
19:00-19:30  |volleyball Badminton 19:00-19:30 SVD-Prellball SVD-Prellball
19:30-20:00  |volleyball (14-taglich, ungerad 19:30-20:00 SVD-Prellball SVD-Prellball
20:00-20:30  |Freizeitkicker Freizeitkicker 20:00-20:30 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT
20:30-21:00  |(14-taglich, (14-t3glich, gerade 20:30-21:00 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT
21:00-21:30  [1.+3. Montag) 21:00-21:30 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT
21:30-22:00 21:30-22:00 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT

GSA frei Aerobic Martina Mirow GSA

(Grundschulhalle) Badminton Monika Tank GTH; Hallenteile A+B+C

Freizeitkicker

Holger Kramer

GTH; Hallenteile A+B+C

Grundschulhalle

Gudrun Tiedemann

GTH; Hallenteile A+B(+C)

Kai Thedens

GTH; Hallenteil C

Marie lhlenfeldt

GTH; Hallenteil A+B+C

Steffi Kracht

GTH; Hallenteil A+B+C

Heike Kriger

GTH; Hallenteil A+B

Kay Krohn (Vertreter: Horst Selke)

GTH; Hallenteil A+B(+C)

Kristina Thedens / Ursel Lange

GSA

Erhard Heeckt

GTH; Hallenteil (A+B+)C

Elke Reichert

Grundschulhalle

Fit ab Heute
Karate
Eltern-Kind-T.
OGT Eltern-Kind-T.
(Offener Ganztag) SpaR an Bew.
Prellball
Riickenfit
Gymnastik
Kindertanz

Katharina Adria

Grundschulhalle

Spiel-Sport-SpaR

Susanne Ehrenberg / Beate Kramer

GTH; Hallenteil A+B+C

Spiel-Sport-Spal

Susanne Ehrenberg / Anke Thomsen

GTH; Hallenteil A+B+C

Volleyball

Boje Richter

Grundschulhalle

Pickleball

Hauke Hohrmann

GTH; Hallenteil A+B+C

Zumba

Anja Carl

Grundschulhalle

Olli Forster (JugendfulRball)

FuRball

M.Briigmann/G.Sendel

SvD SV "Ditmarsia" Albersdorf
Tischtennis-Spielgemeinschaft

"SVD/FCO"

JugendfuBbaII—SpieIgemeinschaft (Albersdorf + Sarzbuttel + Tensbittel + Bargenstedt + Farnewinkel-Nindor

H



Mittwoch
GTH C Uhrzeit GSA GTH A GTH B GTHC Uhrzeit GSA
OGT 14:00-14:30 |OGT OGT OGT OGT 14:00-14:30 |OGT
OGT 14:30-15:00 |OGT OGT OGT OGT 14:30-15:00 |OGT
OGT 15:00-15:30 |OGT OGT OGT OGT 15:00-15:30 |OGT
15230-16100 Reinigung Reinigung Reinigung 15:30-16:00 Kindertanz
Eltern-Kind-T. 16:00-16:30 Reinigung Reinigung Reinigung 16:00-16:30 Kindertanz
Eltern-Kind-T. PRI WAV <G vitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. G Mitteldithm.  [ESHEI0N W VO ey Spiel-Sport-SpaR
SpaR an IWHO R WACTONN < \iitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. Karate 17:00-17:30  (Kindertanz (5-8 Jahre)
Bewegung 17:30-18:00 SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 17:30-18:00 Kindertanz Spiel-Sport-SpalR
SVD-Prellball 18:00-18:30 Riickenfit SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 18:00-18:30 Kindertanz (ab 9 Jahren)
SVD-Prellball 18:30-19:00  |Riickenfit SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  [€IE1eY 18:30-19:00 Fit ab Heute
SVD/FCO=TT 19:00-19:30  |Riickenfit SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  [EIE1 19:00-19:30 Fit ab Heute
SVD/FCO=TT 19:30-20:00  |Riickenfit SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  [GIg1e) 19:30-20:00  |aerobic SVD/FCO=TT
SVD/FCO=TT 20:00-20:30 FuRball FuRball FuRball 20:00-20:30  |perobic SVD/FCO=TT
SVD/FCO=TT 20:30-21:00 FuRball FuRball FuRball 20:30-21:00 SVD/FCO=TT
SVD/FCO=TT 21:00-21:30 FuRball FuRball FuRball 21:00-21:30 SVD/FCO=TT
SVD/FCO=TT 21:30-22:00 FuRball FuRball FuRball 21:30-22:00 SVD/FCO=TT

Donnerstag von 19:30 bis 20:30 Uhr

Montag von 19.00 bis 22.00 Uhr (14-taglich, ungerade Wochen)

(gemeinsam mit dem SSV Bunsoh + dem TSV Nordhastedt)

Montag von 20:00 bis 22:00 Uhr (14-téaglich, gerade Wochen)

Montag von 20:00 bis 22:00 Uhr (14-taglich, ungerade Wochen)

Donnerstag von 18:30 bis 19:30 Uhr

Mittwoch 17:00 bis 20:00, Freitag 17:00 bis 20:00 Uhr

Dienstag von 16:00 bis 17:00 Uhr

Freitag von 15:00 bis 16:00 Uhr

Dienstag von 16:45 bis 17:45 Uhr

Dienstag von 18:00 bis 20:00 Uhr

Mittwoch 18.00 bis 20.00 Uhr

Dienstag 19:30 bis 22:00 Uhr, Donnerstag 19:00 bis 22:00 Uhr

Montag von 16:45 bis 17:45 Uhr

Donnerstag von 15:30 bis 18:30 Uhr

Donnerstag von 16:30 bis 17:30 Uhr (ab 5 Jahre)

Donnerstag von 17:30 bis 18:30 Uhr (ab 9 Jahre)

Montag von 18:00 bis 20:00 Uhr

Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr

Dienstag von 17:45 bis 18:45 Uhr

f + Geest)

Stand: 01.04.2025



nnerstag Freitag

\[e} \[e}

Unrzeit G5
Reinigung Reinigung Reinigung Reinigung
Reinigung Reinigung Reinigung Reinigung

Reinigung 15:00-15:30  SefVItSae s M E tern-Kind-T. Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. 15:00-15:30
Reinigung 15:30-16:00 SG Mitteldithm. Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. 15:30-16:00

Reinigung SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.
T R T T s AT E I AR [ORU WAV (O 5 G \viitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  PXSHS]ORNWA00}
(5-8 Jahre) (5-8 Jahre) 17:00-17:30 RV R VI e L SG Mitteldithm. 17:00-17:30
e S R T e I WA N R HV O <G \Mitteldithm.  SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 17:30-18:00
(ab 9 Jahren) (Tischtennis) 18:00-18:30 SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 18:00-18:30

Fit ab Heute Fit ab Heute 18:30-19:00 SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 18:30-19:00

SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 19:00-19:30
SG Mitteldithm.  SG Mitteldithm. 19:30-20:00

FC Offenbiittel FC Offenbiittel FC Offenbiittel

FC Offenbiittel FC Offenbttel FC Offenbttel

FC Offenbiittel FC Offenbittel FC Offenbttel

FC Offenbiittel FC Offenbiittel FC Offenbiittel

v.-Febr. v.-Febr.

eb

Fit ab Heute




Samstag

Sonntag

GTHA

GTHB

GTH C

Uhrzeit

GSA

GTHA

GTHB

GTHC

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30

20:30-21:00

21:00-21:30

21:30-22:00




	Mrz-Okt

