
Nov.-Febr. Nov.-Febr.
Uhrzeit GSA GTH A GTH B GTH C Uhrzeit GSA GTH A GTH B
14:00-14:30 OGT OGT OGT OGT 14:00-14:30 OGT OGT OGT
14:30-15:00 OGT OGT OGT OGT 14:30-15:00 OGT OGT OGT
15:00-15:30 OGT OGT OGT OGT 15:00-15:30 OGT OGT OGT
15:30-16:00 Reinigung Reinigung Reinigung 15:30-16:00 Reinigung Reinigung

16:00-16:30 Reinigung Reinigung Reinigung 16:00-16:30 Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T.

16:30-17:00 Gymnastik 16:30-17:00 Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T.

17:00-17:30 Gymnastik 17:00-17:30 Spaß an Spaß an

17:30-18:00 Gymnastik 17:30-18:00 Bewegung Bewegung

18:00-18:30 Volleyball 18:00-18:30
18:30-19:00 Volleyball 18:30-19:00
19:00-19:30 Volleyball Badminton Badminton Badminton 19:00-19:30
19:30-20:00 Volleyball 19:30-20:00
20:00-20:30 Freizeitkicker Freizeitkicker Freizeitkicker Freizeitkicker 20:00-20:30 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT

20:30-21:00 (14-täglich, (14-täglich, gerade Wochen, 20:00 bis 22:00 Uhr) 20:30-21:00 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT

21:00-21:30 1.+3. Montag) 21:00-21:30 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT

21:30-22:00 21:30-22:00 SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT

GSA frei Martina Mirow GSA
(Grundschulhalle) Badminton Monika Tank GTH; Hallenteile A+B+C

Freizeitkicker Holger Krämer GTH; Hallenteile A+B+C
Grundschulhalle

Fit ab Heute GTH; Hallenteile A+B(+C)
Karate GTH; Hallenteil C
Eltern-Kind-T. GTH; Hallenteil A+B+C

OGT Eltern-Kind-T. Steffi Kracht GTH; Hallenteil A+B+C
(Offener Ganztag) Heike Krüger GTH; Hallenteil A+B

Prellball GTH; Hallenteil A+B(+C)
GSA

SSV Bunsoh SVD/FCO=TT Erhard Heeckt GTH; Hallenteil (A+B+)C
Gymnastik Elke Reichert Grundschulhalle

FC Offenbüttel Kindertanz Katharina Adria Grundschulhalle
Spiel-Sport-Spaß Susanne Ehrenberg / Beate Krämer GTH; Hallenteil A+B+C
Spiel-Sport-Spaß Susanne Ehrenberg / Anke Thomsen GTH; Hallenteil A+B+C
Volleyball Boje Richter Grundschulhalle
Pickleball Hauke Höhrmann GTH; Hallenteil A+B+C
Zumba Anja Carl Grundschulhalle

Reinigung SG Mitteldithm. Olli Förster (Jugendfußball)
Fußball M.Brügmann/G.Sendel

SVD SV "Ditmarsia" Albersdorf
SVD/FCO=TT Tischtennis-Spielgemeinschaft "SVD/FCO"
SG Mitteldithm. Jugendfußball-Spielgemeinschaft (Albersdorf + Sarzbüttel + Tensbüttel + Bargenstedt + Farnewinkel-Nindorf + Geest)

Montag Dienstag

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SVD-Zumba

Pickleball Pickleball Pickleball SVD-Zumba SVD-Prellball SVD-Prellball

Pickleball Pickleball Pickleball SVD-Prellball SVD-Prellball

SVD-Prellball SVD-Prellball

(14-täglich, ungerade Wochen, mit Bunsoh/Nordh.) SVD-Prellball SVD-Prellball

Aerobic

Gudrun Tiedemann
Kai Thedens
Marie Ihlenfeldt

Spaß an Bew.

SV Tensbüttel Kay Krohn (Vertreter: Horst Selke)
Rückenfit Kristina Thedens / Ursel Lange



Nov.-Febr. Nov.-Febr.
GTH C Uhrzeit GSA GTH A GTH B GTH C Uhrzeit GSA GTH A
OGT 14:00-14:30 OGT OGT OGT OGT 14:00-14:30 OGT Reinigung

OGT 14:30-15:00 OGT OGT OGT OGT 14:30-15:00 OGT Reinigung

OGT 15:00-15:30 OGT OGT OGT OGT 15:00-15:30 OGT Reinigung

Reinigung 15:30-16:00 Reinigung Reinigung Reinigung 15:30-16:00 Kindertanz Reinigung

Eltern-Kind-T. 16:00-16:30 Reinigung Reinigung Reinigung 16:00-16:30 Kindertanz Reinigung

Eltern-Kind-T. 16:30-17:00 16:30-17:00 Kindertanz Spiel-Sport-Spaß

Spaß an 17:00-17:30 Karate 17:00-17:30 Kindertanz (5-8 Jahre)

Bewegung 17:30-18:00 Karate 17:30-18:00 Kindertanz Spiel-Sport-Spaß

18:00-18:30 Karate 18:00-18:30 Kindertanz (ab 9 Jahren)

18:30-19:00 Karate 18:30-19:00 Fit ab Heute

SVD/FCO=TT 19:00-19:30 Karate 19:00-19:30 Fit ab Heute

SVD/FCO=TT 19:30-20:00 Karate 19:30-20:00 SVD/FCO=TT

SVD/FCO=TT 20:00-20:30 Fußball Fußball Fußball 20:00-20:30 SVD/FCO=TT

SVD/FCO=TT 20:30-21:00 Fußball Fußball Fußball 20:30-21:00 SVD/FCO=TT

SVD/FCO=TT 21:00-21:30 Fußball Fußball Fußball 21:00-21:30 SVD/FCO=TT

SVD/FCO=TT 21:30-22:00 Fußball Fußball Fußball 21:30-22:00 SVD/FCO=TT

Donnerstag von 19:30 bis 20:30 Uhr
Montag von 19.00 bis 22.00 Uhr (14-täglich, ungerade Wochen)

Montag von 20:00 bis 22:00 Uhr (14-täglich, gerade Wochen)
Montag von 20:00 bis 22:00 Uhr (14-täglich, ungerade Wochen)
Donnerstag von 18:30 bis 19:30 Uhr
Mittwoch 17:00 bis 20:00, Freitag 17:00 bis 20:00 Uhr
Dienstag von 16:00 bis 17:00 Uhr
Freitag von 15:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag von 16:45 bis 17:45 Uhr
Dienstag von 18:00 bis 20:00 Uhr
Mittwoch 18.00 bis 20.00 Uhr
Dienstag 19:30 bis 22:00 Uhr, Donnerstag 19:00 bis 22:00 Uhr
Montag von 16:45 bis 17:45 Uhr
Donnerstag von 15:30 bis 18:30 Uhr
Donnerstag von 16:30 bis 17:30 Uhr (ab 5 Jahre)
Donnerstag von 17:30 bis 18:30 Uhr (ab 9 Jahre)
Montag von 18:00 bis 20:00 Uhr
Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr
Dienstag von 17:45 bis 18:45 Uhr

Jugendfußball-Spielgemeinschaft (Albersdorf + Sarzbüttel + Tensbüttel + Bargenstedt + Farnewinkel-Nindorf + Geest) Stand: 01.04.2025

Mittwoch Do

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SVD-Prellball Rückenfit SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SVD-Prellball Rückenfit SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

Rückenfit SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

Rückenfit SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Aerobic

Aerobic

(gemeinsam mit dem SSV Bunsoh + dem TSV Nordhastedt)



Nov.-Febr. Frei Nov.-Febr.
GTH B GTH C Uhrzeit GSA GTH A GTH B GTH C Uhrzeit GSA
Reinigung Reinigung 14:00-14:30 Reinigung Reinigung Reinigung 14:00-14:30
Reinigung Reinigung 14:30-15:00 Reinigung Reinigung Reinigung 14:30-15:00
Reinigung Reinigung 15:00-15:30 Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. 15:00-15:30
Reinigung Reinigung 15:30-16:00 Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. Eltern-Kind-T. 15:30-16:00
Reinigung Reinigung 16:00-16:30 16:00-16:30
Spiel-Sport-Spaß Spiel-Sport-Spaß 16:30-17:00 16:30-17:00
(5-8 Jahre) (5-8 Jahre) 17:00-17:30 Karate 17:00-17:30
Spiel-Sport-Spaß Spiel-Sport-Spaß 17:30-18:00 Karate 17:30-18:00
(ab 9 Jahren) (Tischtennis) 18:00-18:30 SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 18:00-18:30
Fit ab Heute Fit ab Heute 18:30-19:00 SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 18:30-19:00
Fit ab Heute SVD/FCO=TT 19:00-19:30 SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 19:00-19:30
SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT 19:30-20:00 SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. Karate 19:30-20:00
SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT 20:00-20:30 FC Offenbüttel FC Offenbüttel FC Offenbüttel 20:00-20:30
SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT 20:30-21:00 FC Offenbüttel FC Offenbüttel FC Offenbüttel 20:30-21:00
SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT 21:00-21:30 FC Offenbüttel FC Offenbüttel FC Offenbüttel 21:00-21:30
SVD/FCO=TT SVD/FCO=TT 21:30-22:00 FC Offenbüttel FC Offenbüttel FC Offenbüttel 21:30-22:00

nnerstag tag

SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.

SG Mitteldithm. SG Mitteldithm. SG Mitteldithm.



Sams Nov.-Febr. Sonntag
GTH A GTH B GTH C Uhrzeit GSA GTH A GTH B GTH C

14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30
18:30-19:00
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20:30
20:30-21:00
21:00-21:30
21:30-22:00

tag


	Mrz-Okt

